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Biografía 

Licenciada en Tecnología Médica con especialización en fisioterapia y 

rehabilitación, con experiencia docente en formación técnica y práctica clínica en 

traumatología. Se ha desempeñado como terapeuta físico en el área de 

rehabilitación y atención de pacientes con patologías musculoesqueléticas y 

deportivas. Ha fortalecido su perfil profesional con capacitaciones en punción 

seca, neuromodulación, vendaje neuromuscular y fisioterapia en parálisis facial, 

lo que le permite integrar un enfoque actualizado y basado en la evidencia en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Grados Académicos y Cursos de Capacitación (antigüedad no mayor a 5 

años) 

• Bachiller en Tecnología Médica – Universidad Alas Peruanas 

• Licenciada en Tecnología Médica – Universidad Continental 

• Curso: Abordaje basado en la evidencia para el dolor lumbar – Grupo Fisio 

• Curso: Técnica Flossband – Sanctband, HM Medical 

• Curso: Fisioterapia en la parálisis facial central y periférica/ Superficies 

desestabilizadoras en pacientes neurológicos – Neuroscience Kinetic 

• Curso: Punción seca y electropunción/ Neuromodulación – Grupo Fisio 

• Curso: Formación de vendaje neuromuscular – Kinesiology Tape 

• Curso: Fisioterapia y readaptación deportiva – Jair Ynga 

Reconocimientos 

• Participación activa en programas de actualización en fisioterapia 

neurológica y deportiva. 

Unidades Didácticas a cargo 

• Electroterapia y Ultrasonido 

• Medicina Interna 

• Rehabilitación Grupal 

• Terapia en Patología de Lenguaje 

• Fisiología Músculo Esquelético 
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